T.S.U. en Terapia Fisica,
area Rehabilitacion

1er. CUATRIMESTRE
* Matematicas
e Anatomia y Fisiologia Humana |
¢ Patologia |
¢ Introduccion a la Terapia Fisica
® Primeros Auxilios
¢ Informatica
e Inglés |
e Expresion Oral y Escrita |
® Formacion Sociocultural

2do. CUATRIMESTRE
e Estadistica Descriptiva
* Anatomia y Fisiologia Humana I
e Patologia Il
e Clinica Propedéutica
e Inglés Il
e Formacién Sociocultural Il

3er. CUATRIMESTRE
® Desarrollo y Psicomotricidad

4to. CUATRIMESTRE
¢ Fundamentos de Traumatologia y Ortopedia
e Biomecanica
e Kinesioterapia |
e Fundamentos de Neuroanatomia
* Psicologia y Ergonomia Aplicada a la Discapacidad
® Inglés IV
e Formacion Sociocultural IV

5to. CUATRIMESTRE

¢ Ortesis y Prétesis

* Hidroterapia y Termoterapia

¢ Orientacion a Pacientes con Discapacidad Sensitiva
y Motriz

¢ Kinesioterapia Il

e Integradora Il

e Inglés V

e Expresion Oral y Escrita Il

6to. CUATRIMESTRE
e Estadia y Titulacion del TSU

¢ Electroterapia

* Masoterapia Il

® Administracion

¢ Integradora |

e Inglés Il

® Formacion Sociocultural |l

Continuta tus estudios en la
Licenciatura en Terapia Fisica
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ESTADO DE MEXICO TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

T.S.U. en Terapia Fisica,
area Rehabilitacion

Objetivo

Formar Profesionales Técnico Superior Universitario en Terapia Fisica, area Rehabilitacion con el
enfoque curricular por competencias profesionales, proyeccion de liderazgo que le permitan
interactuar en equipos multidisciplinarios, aplicando el conocimiento cientifico, contribuyendo con
técnicas y procedimientos terapéuticos para la restauracion, preservacion y potencializacion del
movimiento corporal humano, asi como cualquier condicion de limitacion, disfuncién o discapacidad
para disminuir el dafio y reintegrarlo en forma 6ptima a su entorno.

Perfil de ingreso

Los aspirantes a estudiar este programa deberan tener actitudes y valores como:

e | a vocacioén de servicio, honestidad, respeto, responsabilidad, interés y disposicion para el estudio,
la investigacion, asi como la voluntad para la superacion personal.

e |nterés real por el bienestar del ser humano, con una actitud de servicio que le permita considerar los
aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales.

¢ Poseer iniciativa y estabilidad emocional.

e Contar con plena salud fisica y mental para el ejercicio de la profesion.

TECNICO SUPERIOR
UNIVERSITARIO EN

TERAPIA FiSICA,
AREA REHABILITACION
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Universidad Tecnolégica
Fidel Veldzquez DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.

Perfil de egreso

El Técnico Superior Universitario en Terapia Fisica, area Rehabilitacion, tendra las siguientes
capacidades para su ocupacion profesional:

e Restablecer la funcién motora en pacientes con dafo neurolégico, cardiovascular y
musculoesquelético mediante técnicas de hidroterapia, mecanoterapia, kinesioterapia,
electroterapia y termoterapia para contribuir a la reintegracion del paciente a su medio social.

e Restituir la funcién sensitiva en pacientes con dafo neurolégico, quemaduras y fracturas mediante
técnicas de hidroterapia, mecanoterapia, kinesioterapia, electroterapia y termoterapia, para
contribuir a la autoproteccién del mismo.

e Entrenar a pacientes en el uso de ortesis y protesis mediante la preparacion del area afectada y
técnicas de adaptacion para reintegrarlo a las actividades cotidianas.

¢ Proponer alternativas de acondicionamiento del entorno del paciente considerando el tipo de
discapacidad y recursos disponibles para contribuir a mejorar su calidad de vida.

e Capacitar a pacientes y familiares considerando su entorno segun el plan de tratamiento para
contribuir a la recuperacion del paciente para su reintegracion a las actividades cotidianas.

Campo laboral
El Técnico Superior Universitario en Terapia Fisica, area Rehabilitacion podra desenvolverse en:

e Centros de Rehabilitacion.

e Hospitales, area de rehabilitacion.

e Centros Deportivos.

e Organismos nacionales, estatales y municipales del area de salud.
e Organizaciones no gubernamentales.



